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SALUTE 30 minuti fa

Come curare il nostro secondo cervello: nuovo te
della salute a Lecco

Assapora davanti a un té i segreti di buona salute con gli specialisti di SYNLAB San Nicold LECCO 78.
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Mercoledi 8 febbraio - ore 18.30
BENESSERE INTESTINALE:

COME PRENDERCI CURA DEL NOSTRO SECONDO CERVELLO

Continuanoi “Te della salute”, momenti di approfondimento su
tematiche di medicina di genere, assaporati davanti a un te, in
compagnia degli specialisti SYNLAB San Nicolo.

Il primo appuntamento del 2023 “Benessere intestinale: come
prenderci cura del nostro secondo cervello”, si terra presso il
nostro poliambulatorio Lecco78, in Corso Carlo Alberto 78,
Lecco. Presenti il Dott. Fabrizio Parente, Gastroenterologo di
SYNLAB San Nicolo Lecco78 e il Dott. Davide Fumagalli,
Nutrizionista Clinico di SYNLAB San Nicolo Lecco78, che
insieme approfondiranno il tema tanto delicato quanto
importante del benessere intestinale.

Grazie ad un focus sull’alimentazione, gli esami strumentali e sul
microbiota, i nostri Specialisti vi accompagneranno nel merito
di questo tema, dando ampio spazio, come sempre, alle vostre
domande e alla condivisione. I Te della Salute sono un simbolo
della promozione della salute e della prevenzione al femminile.
Inseriti nel calendario di SYNLAB San Nicolo, rispettano quattro
caratteristiche imprescindibili: un ambiente informale, la
partecipazione di un pubblico ristretto di donne, la presenza di
professionisti a completa disposizione delle partecipanti e,
immancabile, un buon té da degustare insieme.

La partecipazione é gratuita ma e necessario iscriversi presso la
Segreteria Organizzativa all'indirizzo e-mail
eventi.sannicolo@synlab.it

www.san-hicolo.com



