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LECCO IL PROGETTO NASCE DALLA COLLABORAZIONE DELL'’AMMINISTRAZIONE COMUNALE E SYNLAB

Cibo e stile d1 V1ta sano spiegati a1 bimbi di prima

- LECCO~

LA TESTA E IMPORTANTE
ma anche il corpo come sapeva-
no bene i latini che gia parecchi
secoli fa predicavano il mens sa-
no in corpore sano.

E cosi 'assessorato all’Istruzione
del Comune di Lecco ha pensato
bene di avviare «una campagna
di sensibilizzazione sui temi car-
dine per la crescita e il futuro dei
piu piccolin, ha spiegato I'assesso-
re Clara Fusi nel presentare, nel-
la sala consiliare di palazzo Bova-
ra, 'iniziativa che vede al fianco
del’amministrazione anche il
centro di diagnostica medica Syn-
lab Lecco.

A PAI.AHO Da sinistra I'assessore Clara Fusi, Andrea Buratti

di Synlab, Pierfranco Ravizza (presidente Ordine dei medici)
e Claudio Zara, direttore sanitario di Synlab Lecco

(Cardini)

IL LIBRO IN CLASSE
«Racconta in modo giocoso
l'importanza di un aspetto
cardine per la loro crescita»

IL PROGETTO ¢ rivolto ai
bambini delle classi prime di tut-
te le scuole di Lecco e a tutte le
loro famiglie «a cui verra regalato
il libricino “Bambini, alimenta-
zione e attivita motoria” che rac-
conta in modo giocoso i principi
di una sana alimentazione e di
una corretta attivita fisica». La
pubblicazione & stata realizzata
da tre esperti del campo di Syn-
lab e del team scientifico del pro-
getto FitFoodness CAMKids.
Red.Cro.



