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Salute / Corso Carlo Alberto 76

Una serata per approfondire esami
cardiologici e cardiopatie infantili

Il 4 ottobre si svolgera l'incontro "Conoscere il cuore, indicazioni e utilita degli esami
cardiologici per adulti e bambini" organizzato da Synlab San Nicolod di Lecco in occasione
della Giornata Mondiale per il Cuore

Cardiologia pediatrica e malattie cardiovascolari in eta adulta. Si parlera di
questo giovedi 4 ottobre a Lecco, in occasione della serata di approfondimento
"Conoscere il cuore. Indicazioni e utilita degli esami cardiologici per adulti e
bambini" organizzato da Synlab San Nicol6 di Lecco in occasione della Giornata

Mondiale per il Cuore.

L'incontro, che si terra in Corso Carlo Alberto 76, si aprira alleore 19 con un
intervento del dottor Franco Ruffa - specialista in Cardiologia, Synlab San
Nicolo - che affrontera il tema degli esami strumentali cardiologici,
approfondendo tipologie e tempistiche; prendera poi parola la dottoressa Anna
Clara Maria Capra, specialista in Cardiologia, Synlab San Nicola, che affrontera

invece il tema delle cardiopatie in eta infantile.
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Obiettivo: stimolare la cittadinanza

L'obiettivo ¢ stimolare tra la cittadinanza una maggiore consapevolezza del
rischio cardiovascolare e fornire informazioni corrette riguardo l'indicazione e
['utilita degli esami cardiologici, le possibilita diagnostiche oggi esistenti per
adulti e bambini. Un focus particolare, infatti, sara dedicato alle specifiche
abitudini, opportunita e necessita della cardiologia pediatrica. Se le cardiopatie
pin gravi e complesse sono perlopiu sintomatiche fin dai primi giorni di vita,
esistono anomalie cardiache, anche importanti, che per un tempo piu o meno
prolungato, possono risultare asintomatiche. Il riconoscimento di cardiopatie

in eta pediatrica richiede particolari competenze e strumenti adeguati.

La serata é gratuita e aperta a tutti, previa iscrizione attraverso la Segreteria
organizzativa (Elizabeth Rosazza 031 27641940, elizabeth.rosazza@synlab.it). Lo
stesso argomento verra affrontato nel mese di novembre nell'ambito di un
convegno dedicato ai medici. Entrambi gli incontri rappresentano una tangibile
testimonianza dell'impegno di Synlab San Nicolo nell'offrire informazione ¢
formazione affinché all'interno della comunita si diffonda una sempre maggiore

consapevolezza su temi legati alla medicina e alla salute.



